
Complimentendag 

  

 

Beste collega, 

Op 1 maart is het Complimentendag. Als (naam lokaal bestuur of organisatie) vinden we 

het belangrijk dat onze inwoners - onze personeelsleden – onze cliënten – onze 

medewerkers – onze … (duid aan of vul aan met wat past) zich goed in hun vel voelen. 

Wie zich goed in zijn vel voelt, kan beter om met de dagelijkse stress en belangrijke 

levensgebeurtenissen. Op www.fitinjehoofd.be vind je 10 stappen die je kunnen inspireren 

om positiever in het leven te staan en die je veerkracht verhogen. 

Vind jezelf oké is 1 van die 10 stappen. Een niet altijd even gemakkelijke stap, dat weten 

jullie allemaal. Daarom willen we iedereen oproepen om in de aanloop van 1 maart extra 

aandacht te hebben voor het geven van een compliment. Wist je dat een compliment 

krijgen, maar ook het geven ervan, zorgt voor een positief gevoel, bevordert de prestaties, 

maakt werken gemakkelijker en leuker, kost weinig maar kan tot grootse resultaten 

leiden.  

Logo-Waasland vzw ontwikkelde hiervoor een kant-en-klaar pakket met heel wat leuke 

materialen die je direct kan downloaden en afdrukken. Er zijn voorgeschreven 

complimenten, nog zelf in te vullen complimenten, deurhangers met een compliment en 

afscheurcomplimenten. 

Als (naam lokaal bestuur - organisatie) doen we graag mee. Zin om ook mee te doen? Dat 

kan! 

Geef een compliment aan je team en collega's. Neem de complimenten mee naar huis en 

verwen je buur, moeder, vader, kinderen en vrienden op 1 maart met een mooi 

compliment!  

Je kan de materialen vinden op (hier link of plaats invoegen waar collega’s materialen 

kunnen vinden, bijv. website Logo-Waasland of intranet of een dropbox of bureau van een 

collega of …) en verwen je team, collega’s, vrienden of huisgenoten met een mooi 

compliment!  

Geef een compliment! Het kan wonderen doen! 

naam 

 

http://www.fitinjehoofd.be/

